Kvétované dlouhé vesty, brejle, za uchem slusivé naslouchatko misto ndusnice a misto kabelky
berle, hiilky nebo kabelky na koleckéach. V usich chlupy, taktéz v nose, u dam pod nosem knirek.
Neoblomné a neménici se mdda nasich diichodct. Napfi¢ casem i rezimy. K tomu velmi praktické
rady do Zivota, které nelze kvili jejich hluchoté pieslechnout a vkladni knizka pod polStarem. Ve
spizi konzervy a zavatfené vSe, co se jen zavafit da - valka byla a mtze byt tedy logicky znovu.
Pteci vi, o ¢em mluvi, ne? ,,Vy tupci mlady tohle nepochopite, jenze MY uz si tim jednou prosli,
he¢!*

Pro¢ naSe diichodce pozname na prvni pohled od téch cizich, pficestovalych, co travi stafi
dovolenyma po svété. Ti nasi jsou zalezli doma nebo v krdmé a prohrabuji regély, aby nasli
nejlevnéjsi zbozi. Toho pak popadnou plné tasky a divi se, Ze jim dliichod nestaci ani na tyden.

M¢li bychom chovat tictu ke stafi, obdivovat nase starce a vzdavat jim hold za ten kus Zivota, co
mayji za sebou. Jenze to nedélame. Pro¢? ProtoZe si to leckdy nezaslouzi. Protoze se k nam chovaji
jako k neposednému teleti, co se musi uvdzat a usmérnit. ProtoZe jsou na nds apriori naStvani, Ze
mame jesté Zivot pied sebou a oni par kroki do hrobu. A protoze se nam ty jejich chlupy v uSich
jednoduse hnusi.

Nasi mili dachodci smrdi starobou, ovSem ne jako knizky v antikvariatu, ale specifickou viini, co
&lovek jestd dlouho vydejchava. Ze by o sebe zkusili dbat je véru nenapadne, nemaji totiz uz diivod
nebo chut’ nebo co ja vim. Ale trpi tim okoli, ne oni. To je pane paradox.

Nekonecny piibéh?

My mladi na naSich dichodcich nejvice nesnaSime pomalost a zacyklenost. Je prakticky nemozné to
vydrzet dlouhodobé. Staii maji problém téma najit a pozd¢ji ho vkusné a zavcas opustit. Proto u nés
nastavaji momenty povzdechi a o&i v sloup, nevrlych pfitakéani.....hlavné uz zmlkni dédo! CimZ je,
pfiznavam, logicky Stveme. JenZe my nemame v popisu Zivota mit na né trpélivost. Zeptejte se
kamaradt v okoli a kazdy vam potvrdi, jak nesnesitelni jejich prarodi¢e umi byt pfi vypravéni. Je to
udél. Ziejmée opravdu nic v Zivoté neni zadarmo, a tak je kazdd mladd generace vykoupena
starostmi se starci.

Je samoziejme dokazano a podlozeno, Zze se mozek ve stafi jaksi zpomaluje a je mén¢ vykonny. Je
to prosté nezvratny proces, ktery ¢eka i nas. Ale to neméni nic na faktu, Ze je to pfili$ otravné, nez
abychom si na to nemohli postézovat.

Konkrétné u ¢eskych diichodct je jeste jedna zajimavost. Oni si totiz nadmérné sté€zuji, a to na
cokoli. VSimnéte si, Ze at’ nadhodite jakékoli t¢éma v jakémkoli oboru, vZdy na tom naleznou néco
negativniho, néjakou vadu na krase, kterou mizou ihned zdrbnout nebo zdrbnout nas, Ze jsme si
toho nevsimli a udélali néco Spatné.

Volime §patné politické strany a pak se divime, Ze oni trpi malym dichodem, Spatné se oblékame a
vybirdme si Spatné prace i Spatné partnery a pak se divime, pro¢ nemiZou v noci spat - preci proto,
Ze je trapi nds zhyraly Zivot! KdyZ méme penéz moc, jsme urcité€ podvodnici a kdyZ jich mame
malo, jsme neschopni. Kde je spravedlnost? Kde je ocenéni za nasi snahu? Kde jsou slova dik1, Ze
je ptes to vSechno neposildme do LDNky? Vezmou si je nejspi§ do hrobu. Slova chvaly se pfes
jejich protézy prosté nedostanou.

Zvykejme si, ¢eka to 1 nas

To, co vSichni odsuzujete a nesnasite, co vas k smrti nudi a pro¢ nesnasite typické nedélni obédy, se
stane nam vSem. Jednou. Dfive nebo pozdéji se budeme chovat stejné, pokud uz ted’ nezatneme
nastavovat pon¢kud jiné standardy. Véty, Ze nikdy takhle senilni nebudu, nechci byt stejna jako oni,



budu babca s vrtuli v zadku a budu si uZivat stafi, jsou jen kecy. Bojime se, a proto si tohle fikame.

Jenze 1 na nés jednou dojde. Pokud néjaky Silenec opravdu nevymysli 1€k proti starnuti a senilit¢.

Pro objektivnost je nutno dodat, Ze nékdy nés ty jejich vrtochy i pobavi. Zehli¢ka v lednici,
zapominani spravnych klici, které se pozdéji projevi jako neopravnény pokus o vstup do ciziho
domu a spousty dalSich ,,omyla*, pii kterych se teteli oni vzteky a my blahem, kdyz to
prokoukneme.

Ze zkuSenosti totiZ nelze ke starciim pfistupovat jinak, nez s nadhledem a Spetkou podlosti nad
jejich neschopnosti pohotovosti. Stejné tak budou vnuci pfistupovat k nam, tak si to ted’ co nejvic
uzijme.

Po prechodu i po pfechodu se véci méni

Vidéli jste nekdy prechazet diichodce pres prechod? J6? A co, jak jste to zvladali? Pokud jste
netroubili, nenadavali nebo nevystoupili z auta, abyste kiehkou stafenu hodili na zada a vysadili na
druhé strané, jste divni nebo nadmérné trpélivi. Jejich Spatny zrak a nerozhodnost dostali za miize
uz leckterého fidice. Vravoraji na ptfechodu a usilovné pfemysli, jestli viibec maji do té dzungle
vstupovat. Rozhodnou se vétSinou ve chvili, kdy uZ je pro auta zelena a tak mnohym zpestiuji jizdy
do prace 1 z prace. Uprostied silnice se zastavi, aby se pokochali dénim kolem, a kdyz se pokusite je
vytroubit, nemilosrdné vam holi rozttiskaji pfedni sklo. To maji najednou elanu, Ze by jeden nevéfil.

Co je kouzelné, je fakt, Ze pies to vSechno se stylizuji do nemohoucich chodicich mrtvol. Denni
program vétSinou zahrnuje pouze navstévu u doktora, 1ékarnu kvili pfedpisu a postu kviili diichodu,
protoze pro€ by si sakra méli zakladat ucet? Banky jsou verbez a pakdz, o kterou nestoji. A my jsme
opét divni, kdyZ mame ucet a nékdy ne jen jeden.

Takze jsou z naplnéného dne unaveni, neStastni a nemocni ze smogu, ktery zptisobujeme, z politiky,
kterou vedeme do zdhuby a z nds, protoze jim pfinadSime jen samé trapeni. No, z takového Zivota
bych onemocnéla taky. Jejich lahve jsou neustéle plné, ale oni je vidi prazdné a roztfiskané.

Hlidaji ndm déti, a to je o diivod vic, pro€ jsou nevrli. Tim padem totiZ nemaji ¢as uzivat si Zivota.
JenZe zkuste jim vnoucata sebrat. Tim si rovnou fikate o smrt nebo vydédéni. V cuku letu
zmobilizuji veskeré sily a stanou se z nich dravi Sakali, kteti budou do telefonu vit tak dlouho,
dokud jim vnoucatka kutatka nevréatite, aby je mohli dal rozmazlovat a nadavat, ze je hlidanim
otravujete.

ProtoZe nejhorsi, co jim miizeme udélat, je sebrat jim divody ke st€Zovani. Skuhrani je napln a
smysl zivota, o ktery se jen tak okrast nenechaji. Je to dimyslna strategie pod ndzvem ,,Nechci byt
na pritéz*, kterd nas nejvic zatézuje.

Shrnuto a podtrzeno, diichodci nam sviraji Gtroby svymi Zalostn€ nesmyslnymi vrtochy a
popudlivosti, o kterou sice nikdo nestoji, jenze kazdy stafec je matka ¢i otec nékoho z nés a proto na
né placame shovivavosti, kterd ndm pak chybi pfi vychové vlastnich déti.

A proto je pravdépodobné, Ze se nakonec i1 z nds stanou ti sami starci bez Spetky chuti do Zivota,
kteti si planuji pohieb uz od padesatky.



